
План внеурочной деятельности ООО

Направления Учебные
курсы/формы

Количество часов в неделю

5а 6а 7а 8а 9а итого

Информационно-просветительские
занятия патриотической,
нравственной и экологической
направленности «Разговоры о
важном»

Разговоры о
важном/
интерактивные
занятия, беседы

1 1 1 1 1 5

Чистый
мир/занятие-игра,
беседа, конкурс,
квест, пешеходная
прогулка,
экскурсия

1 1 1 1 0 4

Занятия по формированию
функциональной грамотности

Живое слово
(ФГ)/интерактивны
е занятия

1 1 1 1 1 5

Россия – мой дом /
практика (входит
в ставку кл рук)

1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на
удовлетворение
профориентационных интересов и
потребностей обучающихся

Профнавигатор/
интерактивное
занятие

1 0 0 0 0 1

Россия – мои
горизонты /
интерактивные
занятия

0 1 1 1 1 4

Фото-фокус/
кружок 0 0 0 0 0 0

Занятия, связанные с реализацией
особых интеллектуальных и
социокультурных потребностей
обучающихся

Основы
финансовой
грамотности/интер
активные занятия

0,5 0,5 1 0,5 0,5 3

Дополнительные
главы математики/
консультации

0 0 0 1 1 2

Исследовательская
и проектная
деятельность/
практика

0 0 0 0 1 1

Робототехника/кру
жок 1 1 1 0 0 3

Занятия, направленные на
удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в
творческом и физическом
развитии, помощь в
самореализации, раскрытии и
развитии способностей и талантов

Баскетбол/секция 1 1 1 1 0 4

В вихре
вальса/практика 0 0 0 0 1 1



Занятия, направленные на
удовлетворение социальных
интересов и потребностей
обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности
социально ориентированных
ученических сообществ, детских
общественных объединений,
органов ученического
самоуправления, на организацию
совместно с обучающимися
комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Все цвета, кроме
черного / тренинги
(входит в ставку
пед-пс)

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Самовоспитание и
самосовершенство
вание личности»
(Селевко Г.К.) /
интерактивные
занятия (входит в
ставку кл рук)

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

"Я смогу"
(формирование
жизнестойкости) /
тренинги

1 1 1 1 1 5

ИТОГО недельная нагрузка 9,5 9,5 10 9,5 9,5 48
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