
АООП: учебный план, рабочая 
программа учителя как основные 

инструменты  



Документы учреждения по сопровождению 
учащегося с ОВЗ

- АООП
- Согласие родителей на обучение по АООП НОО или ООО
- Согласие родителей (законных представителей) 

обучающегося на проведение психолого-педагогического 
обследования специалистами ШППк;

- Приказ о создании психолого-педагогической комиссии с 
утвержденным составом специалистов ШППк; 

- Положение о ШППк; 
- График проведения плановых заседаний ШППк на учебный 

год; 
- Журнал учета заседаний ШППк и обучающихся, прошедших 

ШППк по форме
- Журнал регистрации коллегиальных заключений 

психолого-педагогического консилиума по форме
- Протоколы заседания ШППк;

Приложение 2.1



Адаптированная образовательная 
программа

- Целевой раздел

- Содержательный раздел

- Организационный раздел



Целевой раздел

- Пояснительная записка
(внимание: психолого-педагогическая характеристика 
обучающихся с ЗПР, особые образовательные 
потребности)

- Планируемые результаты
(внимание: предметные результаты 
соответствуют ФГОС НОО, результаты освоения 
программы коррекционной работы –
сформированность социальных, жизненных 
компетенций)

- Система оценки достижений обучающимися с 
ЗПР планируемых результатов АООП



Содержательный раздел

• Программа  формирования универсальных  
учебных действий 

• Программы учебных предметов, курсов 
коррекционно-развивающей области 
(соответствует ФГОС НОО)

• Программа духовно-нравственного развития, 
воспитания обучающихся с ЗПР
(идентична ООП НОО)

• Программа формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа  жизни
(идентична ООП НОО)

• Программа внеурочной деятельности 
• Программа коррекционной работы

Приложение



Содержательный раздел

Программа коррекционной работы обеспечивает

- выявление особых образовательных 
потребностей обучающихся с ОВЗ, 
обусловленных недостатками в их физическом и 
(или) психическом развитии;

- осуществление индивидуально-ориентированной 
психолого-педагогической помощи 
обучающимся с ОВЗ с учетом особых 
образовательных потребностей, 
индивидуальных возможностей обучающихся (в 
соответствии с рекомендациями ПМПК)



Содержательный раздел

Программа коррекционной работы содержит:
- перечень, содержание и план реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных 
мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся 
с ОВЗ;

- систему комплексного психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ОВЗ в условиях 
образовательной деятельности, включающего 
психолого-медико-педагогическое обследование 
обучающихся с целью выявления их особых 
образовательных потребностей, мониторинг 
динамики развития обучающихся;

- корректировку коррекционных мероприятий.



Организационный раздел

• Учебный план 

• Система условий реализации 
адаптированной основной 
общеобразовательной программы 
начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического 
развития



Организационный раздел. Учебный план

Приложения 2.2 и 2.3 



Организационный раздел. Учебный план

Приложения 2.2 и 2.3 



Организационный раздел. Учебный план

Приложения 2.2 и 2.3 



Рабочая программа учителя

Приложение 2.4 



Рабочая программа учителя

Приложение 2.4 



Рабочая программа учителя

Приложение 2.4 



Рабочая программа учителя

Приложение 2.4 



Рабочая программа учителя
Приложение 2.4 

Для общеобразовательных 
классов

Для общеобразовательных классов
инклюзивного обучения

1) результаты освоения курса 
внеурочной деятельности;
2) содержание курса 
внеурочной деятельности с 
указанием форм организации 
и видов деятельности;
3) тематическое 
планирование 

1) пояснительную записку, в которой 
конкретизируются общие цели;
2) общую характеристику учебного предмета, 
коррекционного курса;
3) описание места учебного предмета в учебном 
плане;
4) описание ценностных ориентиров содержания 
учебного предмета;
5) личностные, метапредметные и предметные 
результаты освоения конкретного учебного предмета, 
коррекционного курса;
6) содержание учебного предмета, коррекционного 
курса;
7) тематическое планирование с определением 
основных видов учебной деятельности обучающихся;
8) описание материально-технического обеспечения 
образовательного процесса

Наличие колонки с коррекционно-развивающими 
задачами и/или характеристика деятельности 
учащихся с ОВЗ



Рабочая программа учителя

Приложение 2.5 

• Коррекционно-развивающие задачи



Индивидуальная образовательная 
программа учащихся с ОВЗ (ЗПР)


